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Votre centre de bien-étre a Mornant

——— Relaxation * Remise en forme e Bien-étre

O, Hydromassage

Un soin relaxant et tonifiant qui aide a reldcher
les tensions, favoriser la récupération et
retrouver une sensation de légéreté.

{Q& Relaxation
- Remiseen forme

@ Zone ciblée e
. ——

Préparation &
j' récupération sportive

La stimulation de points réflexes par lum,
pour accompagner durablement votre
rééquilibrer I'organisme.

¢=| Bilan initial

R_/ laséance

Aedlres cares
[uxopunclure

=éf/ salion inergelique

Des soins pour favoriser la détente, le recentrage
et 'harmonie intérieure.

| &)} Bilan énergétique m
@ Harmonisation des 7 chakras m .

Ighgl,
Uniquement sur rendez-vous ‘

Soin de bien-étre

" @ Séance découverte 15 min
Séance a l'unité
|
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30 min

Formule Zénitude

Formule Quiétude

2 a 3 programmes de massage 60 min m
dans une méme séance

‘ jusqu'a 4 programmes de massage 80 min

dans une méme séance
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Fré &
Pest Naial

iére infrarouge
objectif et

Cure perte de poids
Y&O& 5 séan'::es 250 €
/N A partir de la 6° séance

47,50 €

&7 Arrét du tabac

[E=) Relaxation & sommeil
Q@  Bien-&tre ménopause
<*  Eclat du visage
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V> Seloction soins Pliglo 5

Drainage lympho-énergétique
Soin visage des 5 saisons

Chromalift
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= Sans finalité médicale

Chromadrainage
Soin quantique du visage

Hydromassage future maman :
a partir du 4° mois de grossesse e 30 €

Hydromassage post natal 60 min 1K

" Régulation de l'appétit
" Aide a la gestion des envies
+ Accompagnement personnalisé

+ Soutien durable pour retrouver
votre équilibre

7 séances
7 séances m
7 séances
8 séances

9 Mornant (69440)





